RIESTAINIUKAS

Danutés Radvilavicienés choreografija
Vytauto Barkausko muzika

Sokj Dain y Sventéje Soks jaunuciai LINELIUI ZYDETI, MERGE-
LEI TEKETI (Vestuviy ) dalyje.

Vaikai béga prie vestuvininky, lenktynioudami vienas su kitu, kad
tik gauny vadinamojo ,,vestuviy pyrago . Dvi riestainiy virtines
pagauna vienas berniukas. Jj vejasi visi kiti vaikai. Berniukai
pavylgii apsupa ratu. Mergaités jsprunka | berniuky ratelj, jj
iSardo, o vikviausiai pavyksta vienq virtine atimti. Tada mergaites
apsupa vikruole, o berniukai — berniukq. Pagaliau visi nutaria
riestainius draugiSkai pasidalyti. Berniukas padalija bernivkams,
mergaite — mergaitéms po riestaing. Visi patenkinti, striksi. Pabai-
goje vaikai sutupia ir ,,suvalgo “ riestainj. Koks gardus riestainis!
Vaikai dZitigauja.

Sokis atliekamas Zaism ingai. I-oji mergaité ir 8-asis berniukas, is
pradziy Soke su riestainiy virtinémis, bus vadinami solistais.
Sokis aprasytas astuonioms poroms.

Sokiui reikia 16 riestainiy. Riestainio matmenys: skersmuo — 13
cm, storis — 8 cm. Riestainiai daromi i§ storo
kartono, apklijuojami porolonu ir apsukami
plona geltona medsiagos juostele (1 pies.).
Riestainiai suveriami ant dviejy virvuciy po
astuonis. Virvuciy galai lengvai surisami, kad
kilpq kuo greiciau biity galima atristi (Sokyje
tai padaryti reikés labai greitai).

Muzika penkiy daliy. Pirmoji muzikos dalis — 16, antroji — 8,
trecioji dalis — 18, ketvirtoji (su pakartojimu) — 32 ir penktoji dalis
— 16 takty. [Zanga ir pabaigos muzika — po 12 takty. Pirmy trijy
muzikos daliy metras yra 2/4, tik trecios dalies paskutinis taktas
ir ketvirtoji bei penkioji muzikos dalis — 3/8 metro.

[ pieSinys
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SOKIO ZINGSNIAI

Sokis $okamas paprastuoju, dvigubuoju, Soniniu, polkos Zingsniu,
siibuojamuoju, smulkiu bégamuoju, valso Zingsniu bei §iy
zingsniy junginiais.

Polkos Zingsnis su $oniniu

Jungini sudaro du polkos ir keturi Soniniai Zingsniai.

Jis trunka keturis muzikos taktus ir atliekamas grojant pirmaja
arba treciajg muzikos dalj.

Pradiné padétis — normali stovésena.

1-2 taktas
Sokti du polkos zingsnius pirmyn, pradedant degine koja.

3-4 taktas

Pasisukus ketvirtj ratuko per kairj petj, Sokti keturis $oninius
Zingsnius deSinén, t. y. ta padia kryptimi, kuria buvo $okami
polkos Zingsniai.

Kitas junginys pradedamas vél desine koja. Junginj galima pradéti
ir kaire koja, tada Soniniais Zingsniais reikés Sokti kairén.

Kai kur Sokyje bus keitiama judéjimo kryptis: du junginius reikés
Sokti deSinén, du — kairén. Tuomet po dviejy $oniniy Zingsniy
reikés Zengti Zingsnj { Sona dedine koja ir nugokti ant abieju
suglausty koju. Kita Zingsnj Sokti kaire koja priesinga kryptimi.

Polkos Zingsnis ir per§okimai

Jungin sudaro du polkos Zingsniai ir keturi per§okimai nuo vienos
kojos ant kitos.

Jis trunka keturis muzikos taktus ir atlickamas grojant pirmajg
arba tre¢iaja muzikos dalj.

Pradiné padétis — normali stovésena.
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1-2 taktas :
Sokti du polkos Zingsnius pirmyn, pradedant desine koja.

3 taktas

»Viens® — perSokti ant deSinés kojos puspir§¢iy, kaire koja,
sulenkt per kel{ ir jtempta per kelt], staigiai pakelti atgal; abiejy
koju keliai beveik suglausti;

»»du” — perSokti ant kairés kojos puspiriciy i desinés kojos vieta, o
desing koja, iStiesta per keli ir kelti, pakelti pirmyn 30° kampu.

4 taktas
Pakartoti 3 takto judesius.

Kitg junginj pradéti ta pacia koja. Polkos Zingsnj kartais reikia
Sokti ne pirmyn, o atgal arba vietoje.

Polkos Zingsnis su $vytuokle

Jungini sudaro du polkos ir keturi §vytuokliniai zZingsniai.

Jis trunka keturis muzikos taktus ir atliekamas grojant pirmaja
arba tre€igja muzikos dalj.

Pradiné padétis — normali stovésena.

1-2 taktas
Pradedant desine koja, Sokti du polkos Zingsnius pirmyn.

3-4 taktas

Sokti keturis Svytuoklinius bégamuosius Zingsnius vietoje,
pradedant desine koja.

Stryksnis su atsitraukimu atgal

Junginj sudaro létas ir gana aukstas stryksnis ir valso Zingsnis
atgal.

et
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Jis trunka du muzikos taktus ir atlickamas grojant ketvirtaja
muzikos dalj.
Pradiné padeétis — normali stovésena.

1 taktas

»Viens® — Zengti pirmyn platy Zingsnji de$inés kojos
puspir§ciais;

,,du* — pauze;

»irys” — aukStai paSokus, nusokti vietoje ant deSinés kojos
puspir€iy, o kaire koja patraukti auk3¢iau dedinés kojos
kulkSnies.

2 taktas
Sokti valso Zingsni atgal, pradedant kaire koja.

Stryksnis ir valso Zingsnis

Junginj sudaro stryksnis ir valso Zingsnis. Jis labai panagus i
auksciau aprasytaji, tik stryksni ir valso Zingsnj reikia Sokti i
Sona.

Jis trunka du muzikos taktus ir atlickamas grojant ketvirtaja
muzikos dali. .

Pradiné padétis — normali stovésena.

1 taktas

,»viens“ — Zengti desinés kojos puspir§¢iais desinén;

,,du® — pauzeé;

»rys® — aukStai paSokus, nuSokti vietoje ant deSinés kojos
puspirs¢iy, kaire kojq pritraukti prie desinés kojos kulksnies.

2 taktas
,»Viens” — Zengti platy Zingsni kairés kojos puspiriéiais de§inén
ir kryZiuoti ja priesais deSine;



»du” — Zengti desinés kojos puspirsciais deSinén;
HITys” — Zengti kairés kojos puspirSCiais definén ir kryZiuoti jg
priedais deSine.

Si Jjunginj Sokti susikabinus: viena ranka laikomas riestainis, o kita
ranka apkabintas greta stovingio $okéjo riesas. Sokéjy sukabintos
rankos sulenktos per alkiines. Rankos ir riestainis laikomi sulig
petiais. Sis susikabinimas vadinamas susikabinimy per riesa.

Stryksnis ir valso Zingsnis su ranky pakélimu
Tai tas pats stryksnis ir valso Zingsnis, tik 1 taktg, Sokant stryksnj,
rankos su riestainiu pakeliamos aukstyn.

Riestainiy laikymas

Riestainiai laikomi gana jvairiai; Dazniausiaj — priesais sulig
kritine (1-0ji pozicija), re¢iau abiem rankom (3-10ji pozicija) arba
viena ranka. Kartais riestainiai idkeliami aukstyn.

Laisva ranka berniukai laiko ant Jjuosmens, mergaités prilaiko
sijonuka.

SOKIO EIGA

Sokéjai sustoja deSinés scenos pusés priekiniame uzkulisyje bet
kokia tvarka.
Be muzikos { sceng ibéga vienas Sokéjas ir dZiaugsmingai
suSunka:

= Svocial Svocia atvaziavo!
Kitas jbéges pritaria:

- Va, vaikai riestainj gavo.
Bemat pasirodo ir daugiau vaiky. Jie susiburia avanscenos
desinéje.
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Riestainiy atnesimas (12 tkt.)
Grojama Sokio iZanga.

1-4 taktas . . o
Po antrojo Sokéjo patvirtinimo vaikai, lenktyniaudami vienas su
kitu ir laisvai Sokinédami, béga kairio scenos gilumos kampo
link (7 brez.). o

Tuo metu pradeda groti muzika.

1 bréZinys

5-8 taktas S
8-asis berniukas (solistas), i8kéles deSine ranka dvi “.ﬁma:.z:u.n vir-
tines, polkos Zingsniu §oka | scenos viduri. Wwa%awﬁ.mﬁmumﬁﬁm 1
scenos centra ir Ziliri { iSkeltas virtines — nori riestainiy.

9-10 taktas o . . .
Berniukai keturiais paprastaisiais Zingsniais eina solisto link. Jie
eidami pamazu susikabina rankomis paprastai Zemai. Solistas,
i8kéles virting, svyruoja desinén ir kairén.



11-12 taktas

Solistas keturiais paprastaisiais Zingsniais apsisuka viena karta per
desinj petj (kartu suka ir i8keltg ranka su virtine). Berniukai eina
keturis paprastuosius Zingsnius atbuli, sudaro rata ir susikabina
iStiestomis rankomis (2 brez.).
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2 bréZinys

Mergaités per 9-11 takta SeSiais paprastaisiais Zingsniais atbu-
los sueina | eilg scenos gilumoje ir susikabina paprastai Zemai
(3 bréz.).
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Berniuky ratas ir mergaiciy eilé (16 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-8 taktas

Berniukai polkos Zingsnio su Soniniu dviem junginiais Soka ratu
i desing (3 breéz.).

Solistas Soka berniuky ratuko viduryje prieSinga kryptimi tuo
padiu junginiu, tik ne Soniniu, o dvigubuoju Zingsniu. Riestainiy
virtiné iSkelta auksStyn.

Mergaités $oka pirmyn polkos Zingsnio ir periokimy jungini
pirmyn, o polkos Zingsnio su Svytuokle jungini — atgal.

9-16 taktas

Mergaités pakartoja 1-8 takto judesius.

Berniukai taip pat pakartoja 1-8 takto judesius, tik Zingsni pradeda
kaire koja ir juda ratu { kaire.

Solistas irgi keicia krypti.

Riestainiy virtinés atémimas (8 tkt.)
Grojama antroji muzikos dalis.

1-4 taktas

Berniukai, stovédami ratu apie solista, per 1 ir 2 taktg pakelia
sukabintas rankas kiek auks¢iau peciy, o per kitus du taktus
—nuleidZia.

Mergaités, nepaleisdamos sukabinty ranky, astuoniais dvigu-
baisiais Zingsniais apsupa berniuky ratg, kaip parodyta 4
brézinyje.

Solistas, iskéles virtines, dvigubuoju Zingsniu sukasi vietoje
desinén.

5-8 taktas
Mergaites ryskiu kairés rankos mostu isitveria | berniuky ratuka,
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paimdamos savo berniuko desinés rankos rieSg, timpteli berniuky
ratuka ir smulkiu bégamuoju Zingsniu trukteli berniukus atgal
—Jos iStiesina rata { eile. Berniuky ratelis skyla tarp 1-o0jo ir 7-0jo
Sokéjo (4-5 bréz.).

Solisté (1-0ji mergaité) 5 takta ilenda i rato vidy pro tarpa. Pribégusi
prie solisto, tyko pastverti riestainius. 7 takta, Sokteléjus aukstyn,
jai tai pavyksta — atima i§ solisto vieng riestainiy virting.
Dvigubuoju Zingsniu pirmyn Sokes solistas, netekes vienos
virtinés, staigiai atsisuka atgal. Solisté, pagavusi virtine, béga |
kairj scenos krasta, o solistas { desini (5 brez. ).

4 brézinys
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Mergaiciy ir berniuky rateliai (18 tkt.)
Grojama trecioji muzikos dalis.

1-16 taktas

Visi, susikabing rankomis paprastai Zemai, $oka polkos Zingsnj su
Soniniu: mergaités pradeda deSine koja deSinén, berniukai — kaire
koja kairén. 2-o0ji mergaité veda grandinélg kairiu scenos krastu,
ir mergaités sudaro ratukg apie soliste kairéje scenos puséje. 7-
asis berniukas veda grandinélg desiniu scenos krastu, ir berniukai
sudaro ratuka apie solistg deSinéje scenos puséje (5-6 bréz.).
Solistai Soka tg pati jungini, tik prieSinga Sokandiyjy ratukuose
kryptimi, o Sokdami Soninius Zingsnius, pasisuka { rato iSore.
Riestainiy virtines laiko iSkeltas aukstai.

Pabaigoje ratukai triiksta, ir 2-0ji mergaité bei 7-asis berniukas
pradeda vesti { bendrg pusrati (7 bréz. ).
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17-18 taktas
Visi Soka dar keturis $oninius Zingsnius ta pacia kryptimi ir sudaro
bendrg pusratj.

Solistai tuo metu atri$a virtines ir rengiasi dalyti riestainius
(8 bréz.).
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8 brézinys
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Riestainiy dalijimas (16 tkt.)
Grojama ketvirtoji muzikos dalis.

1-2 taktas

Sokéjai, nepaleide sukabinty ranky, sutupia pusraiu. l-asis
berniukas ir 8-0ji mergaité paleidzia rankas ir lieka stovéti.
1-0ji mergaité ir 8-asis berniukas (solistai) Soka stryksnj su atsi-
traukimu atgal, kartu sviesdami riestainj stovin&iai porai. Sie §oka
ta paty, ka ir solistai, tik abiem rankom gaudo jiems vertikaliai
metama riestainj.

2 takta 7-0ji mergaité ir 2-asis berniukas atsistoja, o visi kiti dar
tupi, susikabine rankomis, ir laukia savo eilés.

3-14 taktas
Solistai kas du taktai i§dalija i§ eilés riestainius likusiems Sokéjams

00

tokiu pat biidu, kaip prie§ tai. 2-0ji mergaité ir 7-asis berniukas
riestaini gauna paskutiniai. Gavusieji riestainj laiko desine ranka
ir stovi vietoje.

15-16 taktas

Sokéjai sifibuoja desinén-kairén, dZiaugdamiesi riestainiu.
Solistai pasiima po likusi riestaini ir dviem valso Zingsniais
priartéja prie kity: solisté atsistoja prie 2-osios mergaités, solistas
— prie 7-0jo berniuko. Tuo metu jie paslepia virvute, ant kurios
buvo suverti riestainiai.

Grandinéliy prasikeitimas (16 tkt.)
Kartojama ketvirtoji muzikos dalis.

17-22 taktas

Mergaités ir berniukai sudaro atskiras grandinéles, susikabina
per rieSg ir du kartus Sokdami siryksnj ir valso Zingsnj su ranky
pakélimu, keiiasi vietom. Mergaités, vedamos 8-osios, Soka
pro berniuky prieki definio avanscenos kampo link. Berniukai,
vedami 1-ojo Sokéjo ir Sokdami uZ mergaiéiy, eina pro giluma
kairio avanscenos kampo link (9 brez.).

9 brézinys
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23-24 taktas
Visi Soka du valso Zingsnius ta paéia kryptimi.

25-28 taktas

Sokéjai dviem stryksnio ir valso Zingsnio su ranky pakélimu
junginiais, vedami 1-osios mergaités ir 8-0jo berniuko, tuo
paciu keliu griZta atgal (10 brez,). Reikia taip vesti, kad scenos
viduryje susidaryty dvi eilés: priekyje mergaités, uz Ju berniukai
(11 bréz.).
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11 brézinys

29-30 taktas

Soké¢jal paleidZia sukabintas rankas. Mergaités, laikydamos
riestainj deSine ranka prie$ais save sulig kriitine, svyruoja deSinén
ir kairén.
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Berniukai, laikydami abiem rankom riestainj aukstai lygiagreciai
su grindimis, sukinéja ji kas ketvirtiné: &ia pasuka Zzemyn, éia vél
grazina atgal — atsiloSe gérisi riestainiais ir dZiaugiasi.

31-32 taktas

Berniukai pakartoja 29-30 takto judesius.

Mergaites, pakélusios riestaini aukStyn, apsisuka vietoje dviem
valso Zingsniais per deinj petj viena karts.

Varteliai (16 tkt.)
Grojama penktoji muzikos dalis.

1-2 taktas

Berniukai paima riestaini i deSine ranka ir, susikabine per riesq,
sudaro vartelius. Riestainiai laikomi taip, kad skylé biity nukreipta
1 Ziirovus.

5-0j1, 6-0ji, 7-0ji ir 8-0ji Sokéja, pasisukusios per deSinj peti,
dviem valso Zingsniais pralenda pro vartelius i giluma, pracidamos
pro deSinj savo berniuko petj. 1-0ji, 2-0ji, 3-10ji ir 4-0ji mergaité
tuo tarpu Soka du valso Zingsnius vietoje.

Mergaités riestainj laiko prieSais save deSine ranka sulig kriitine
(12 brez.).
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13 brézinys

3-4 taktas

Visos mergaités dviem valso Zingsniais, laikydamos riestainj
prieSais save deSine ranka, apsisuka per dedini peti 3/4 rato vie-
toje.
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Berniukai toliau stovi sudare vartelius (73 bres. ).
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13 bréZinys

5-8 taktas
Mergaités Soka keturis valso Zingsnius pirmyn: 1-0ji, 2-0ji, 3-i0ji
ir 4-0ji — desinio scenos krasto link, o 5-0ji, 6-0ji, 7-0ji ir 8-0ji
- Walo (14 bréz.). Riestainiai iskelti dedine ranka aukstyn (skyle
priesais save).

Berniukai, nesulenkdami ranky per alkiines, nuleid¥ia rankas
pirmyn sulig pediais.

14 bréZinys
9-10 taktas

Berniukai vél pakelia rankas ir laiko vartelius, o mergaités dviem
valso Zingsniais pro juos pralenda (15 breéz.).
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Lisdamos jos riestainj laiko ties kriitine.
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15 brézZinys

11-12 taktas

Mergaités dviem valso Zingsniais apsisuka 3/4 rato vietoje per
desini petj. .

Berniukai laiko vartelius.

13-16 taktas

Mergaités, iSkélusios riestainj, keturiais valso Zingsniais grizta

prie savo berniuko ir 16 takt jeina  tarpus tarp ju. Visi sustoja i
eile. Berniukai rankas nuleidzia (16-17 bréz.).
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Rato sudarymas (4 tkt.)
Grojama jzanga (1-4 taktas).

1-3 taktas
Sokéjai, laikydami riestainj skyle  Song ir pasilenke, béga dvylika
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mz.E:AE .Mammb@:& pirmyn ir sudaro ratuka (17 brez,).
Bégdami | centra, Sokéjai rankg su riestainiu kelia aukstyn.

17 brézinys

4 taktas

mow@.wm dviem paprastaisiais Zingsniais pasisuka per deSini petj |
rato iorg. Visi rankg su riestainiu nuleid¥ia sulig kriitine.

Rato didinimas (16 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

m -4 taktas
Sokéjai Soka polkos Zingsnj su persokimais | rato iSore. Taip

jie didina rata. Riestainis laikomas sulig kriitine priesais save
(18 brez.).

5-8 taktas

<m<m‘m WOWmNcE«% zZingsnj su §vytuokle vietoje, apsisukdami per
deSinj petj du kartus. Riestainj laiko i8kelta aukstai.

9-12 taktas
Visi pakartoja 1-4 takto judesius, dar didindami ratg.
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13-16 taktas

Visi $oka polkos Zingsnj su §vytuokle: mergaités riestaini pakelia
aukstyn ir per polkos Zingsni apsisuka du kartus per deSinj peti;
berniukai, $okdami atbuli, polkos Zingsniu sumazina ratuka.

Du ratai (8 tkt.)
Grojama antroji muzikos dalis.

1-4 taktas

Mergaités, riestaini laikydamos ties kriitine ir pasisukusios ketvirt]
ratuko i deSine, Soka dvigubuoju Zingsniu ratu kairén.
Berniukai, riestain] i3kéle auk§¢iau galvos ir pasisuke ketvirt] ratu-
ko i kaire, oka dvigubuoju Zingsniu ratu deSinén (/9 bréz.).

5-8 taktas

Berniukai, nuleide riestainj ties kriitine, griZta astuoniais dvigu-
baisiais Zingsniais atbulomis atgal. Mergaités, laikydamos
riestainj auks¢iau galvos, taip pat atbulos adtuoniais dvigubaisiais
¥ingsniais sugrizta atgal i savo vietas (20 bréz.).

Pabaigoje visi nuoka ant abiejy suglausty koju.
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19 brézinys 20 bréZinys

Paskutinis pasidZjaugimas riestainiais(16 tht.)
Grojama treioji muzikos dalis.

1-4 taktas

Mergaités, pradédamos kaire koja, Soka polkos Zingsnj su Soniniu
ratu kairén. Sokdamos polkos Zingsni, jos riestainj laiko Zemai,
Sokdamos Soninj Zingsnj — aukstai.

Berniukai, pasisuke i rato centra, susikabing uZ riestainiy bend-
rame rate ir pradédami degine koja, Soka polkos Zingsnj su Soniniu
ratu desinen (27 brez.).

5-8 taktas

wow& ai pakartoja 1-4 takto Jjudesius, tik pabaigoje junginj uzbai gia
nuoSokiu.

9-16 taktas
Visi pakartoja 1-8 takto Judesius, tik Sokéjai Jjunginj pradeda kita

koja ir Soka prieSinga kryptimi. Berniukai vé] yra susikabine uZ
riestainiy i bendra rata.
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Pabaiga (12 tkt.) .
Grojama muzikos pabaiga.

1-2 taktas . ) et
Berniukai stovi ir riestaini iskelia aukstyn. Zoﬁmmzmmu 18kélusios
riestaini, keturiais paprastaisiais Zingsniais apsisuka visg ratuka
per desinj peti vietoje.

3-4 taktas o - N
Nuleidg riestaini sulig kriitine, visi Soka ac. placius polkos
Zingsnius i rato centra. Sumazing ratuka, sutupia.

5-6 taktas o o .

Berniukai savo riestaini paima i kairg ranka, jie vidury susiglaude,
7 ] - ités (22 breéz.).

0 uZ Jy ratu — mergaités (2 o -

Mergaités paduoda riestaini savo berniukui — §is paima riestainj

desine ranka. Vaikai paslepia riestainius.

7-8 taktas
Sokéjai dar tupi.
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